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El Sagrado Matrimonio 
 
 
I.  Oración y Bienvenida 
 
II. Objetivo 
Leer textual: 
El objetivo de esta charla es que entendamos el Sacramento del Matrimonio 
instituido por Dios.  
 
III.  Leer textual 
Hay parejas que se quieren pero dudan si casarse o iniciar cuanto antes la 
convivencia. ¿Hay alguna diferencia? La diferencia es abismal, aunque no es 
fácil aceptarla, porque culturalmente el matrimonio se encuentra hoy 
vaciado de contenido. Lo han conseguido las leyes y los usos sociales. No 
solamente porque en algunos países se encuentra desprotegido, o por las 
consecuencias del divorcio, sin duda de consecuencias más graves que las de 
la separación, tras una simple convivencia. Todo esto es aludido a que la 
posibilidad legal de divorciarse presente en la mayor parte de las 
constituciones, elimina la seguridad de que se luchara por conservar la 
unión, disminuye las ganas de luchar para lograrlo y hace que bastantes 
madres aconsejen a sus hijas la separación de bienes. “No vaya a ser que 
después tu marido…” (Con lo que provocan justamente aquello que 
profetizan). 
La aceptación social y jurídica de aventuras extramaritales que incluso 
llegan a considerarse como algo simpático, hace más difícil ser fieles y 
felices. El uso habitual de métodos no naturales para evitar un embarazo, 
quita importancia a los hijos o sino los transforma en algo indeseable y hace 
que el embarazo sea una enfermedad. 
Entonces ¿qué queda de la magnitud y belleza del matrimonio? ¿Para qué 
casarse? Muchos dicen “lo importante es que nos queremos”, y es verdad. 
Pero como en las otras actividades de nuestra vida, para amar bien hay que 
aprender y ejercitarse, hacer actos notables de amor. Igual que por ejemplo 
hay que pasar muchas horas al volante cuidando muy bien los puntos para 
ser un buen conductor. Y solo la boda habilita para poder amar de una 
manera  real, efectiva, enriquecida. En la actualidad el matrimonio no se 
acaba de entender bien, se le contempla como una ceremonia, un contrato, 
un compromiso, una alianza, y no es que todo ello sea falso, pero sí, que 
sabe a poco. 
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En la presencia de Dios, el matrimonio es un acto libérrimo de amor. El SI es 
un acto único excepcional, por el que me entrego plenamente a otra persona 
y nos compromete a amarnos de por vida. Es “amor de amores “, amor 
sublime que más que obligar a hacerlo permite amar sublimemente trayendo 
y dando libertad. 
 
IV. Lectura Bíblica, Juan 2:1-11 
 
V. Desarrollar este punto basado en la falta de importancia que se le da al 
casarse pensando que me puedo divorciar en cualquier momento. (El o Ella, 
1 min.) 
Mentalidad 
La posibilidad de divorciarse esta presente en la mayor parte de las                                    
Constituciones. Esto elimina la posibilidad de luchar por conservar la                                    
unión y disminuye las ganas de lograr una unión prolongada. Definir la 
frase: “basta con que nos queramos”.No es suficiente. 
 
VI. Desarrollar este punto basado en como: La sociedad a hecho de la 
infidelidad algo simpático y gracioso. (El o Ella, 1 min.) 
Mentalidad 

Es mas común en estos tiempos pensar en que la infidelidad es algo normal. 
La sociedad, los medios de comunicación, los lugares de chateo, los shows 
de TV, así como los de la radio nos dicen que estos comportamientos son 
normales y si todos los hacen porqué yo no. 
 
VII. Desarrollar este punto basado en la lectura bíblica de las bodas de 
Cana. (El y Ella, 2 min. c/u)  
Mentalidad 

En aquel tiempo hubo una boda en CANA de GALILEA, a la cual asistió la 
Madre de Jesús. Este y sus discípulos también fueron invitados. Como                                    
llegara a faltar el vino, María dijo a Jesús: “Ya no tienen vino”.                                                   
Jesús le contesto: Mujer. ¿Qué podemos hacer tú y yo? Todavía no llega mi 
hora. Pero ella dijo a los que servían “Hagan lo que EL les diga”. Había allí 
seis tinajas de piedra, de unos cien litros cada una, que servían para las 
purificaciones de los judíos. Jesús les dijo a los que servían: “Llenen de agua 
esas tinajas”. Y las llenaron hasta el borde. Entonces les dijo, “Saquen ahora 
un poco y llévenselo al mayordomo”. Así lo hicieron, en cuanto el 
mayordomo probó el agua convertida en vino, sin saber su procedencia,  



Encuentro Matrimonial Mundial  Sección XV 

 

 

Página 3/3 
 

 
porque solo los sirvientes lo sabían, llamó al novio y le dijo: “Todo el mundo 
sirve primero el vino mejor y cuando los invitados ya han bebido bastante, 
se sirve el corriente. Tú, en cambio, has guardado el vino mejor hasta 
ahora”. Esto que Jesús hizo en Cana de Galilea fue la primera de sus señales 
milagrosas. Así mostró su Gloria y sus discípulos creyeron en EL. 
PALABRA DEL SEÑOR: GLORIA A TI SEÑOR JESUS.      
 
VIII. Pregunta para el 10/10 
¿Cómo es el milagro de Jesús en la boda de Cana una  afirmación de la 
alianza del matrimonio? ¿CSMS?                                                            
    
IX. Compartir abierto 
¿Qué esfuerzos más podríamos hacer en el EMM, para reforzar la vocación 
del matrimonio como sacramento? 
                                                
                                                     
 
     
 
 
 
      
      
 


